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„Drogie Dzieci! Wzywam was
wszystkich do nawrócenia serca.
Zdecydujcie si´, tak jak w pierw-
szych dniach mojego przyjÊcia tutaj,
na ca∏kowità przemian´ waszego ˚y-
cia, wtedy, drogie dzieci, b´dziecie
mieç si∏´, aby ukl´knàç i otworzyç
przed Bogiem swoje serca. Bóg us∏y-
szy wasze modlitwy i wys∏ucha je. Ja
or´duj´ przed Bogiem za ka˚dym
z was. Dzi´kuj´, ̊ e odpowiedzieliÊcie
na moje wezwanie”.

Jam jest Niepokalane Pocz´cieJam jest Niepokalane Pocz´cie

200 razy z Wami
W dwudziestym roku wydawania „Echa”

dzi´kujemy Ci Maryjo, za to Dzie∏o g∏oszenia
Twoich or´dzi. Niech one zradzajà w duszy
Czytelników mi∏oÊç i ofiarowanie si´ Tobie,
o które nieustannie prosisz. My odpowie-
dzialni za „Echo” ofiarujemy nasze ˚ycie To-
bie, aby ka˚de serce przyj´∏o Twoje wezwa-
nie, abyÊ mog∏a jako dar ofiarowaç je Bogu
Ojcu. Dzi´kujemy Ci Maryjo, ̊ e przyj´∏aÊ na-
szà ma∏oÊç i pos∏u˚y∏aÊ si´ nià do tego czasu,
do wydania tego 200 numeru. Kontynuuj
w nas dzie∏o oczyszczenia, aby jeszcze bar-
dziej Twoje narz´dzia by∏y g∏osicielami Kró-
lestwa Twego Syna, niosàc Czytelnikom na-
dziej´, radoÊç, pokój i mi∏oÊç. A wszystkim
Czytelnikom ˚yczymy bezwarunkowego od-
dania si´ Bogu przez Maryj´.

Redakcja

Nawrócenie serca
M´˚czyzna i kobieta to jedyne istoty

stworzone na obraz i podobieƒstwo
Boga (Rdz 2,27), które urzeczywistniajà
swà natur´ w takiej mierze, w jakiej ów
obraz w nich si´ odbija. JeÊli jest ∏àcznoÊç
pomi´dzy Bogiem a cz∏owiekiem, obraz
Bo˚y ˚yje w duszy i kszta∏tuje ka˚de
dzia∏anie, ka˚dà relacj´, ka˚dà postaw´,
po prostu jest widoczny w ˚yciu. Grzech
przerywa owà ∏àcznoÊç pomi´dzy stwo-
rzeniem i Jego Stwórcà i powoduje upa-
dek natury ludzkiej. Sta∏o si´ to ju˚ w wy-
miarze uniwersalnym wraz z pierwszym
grzechem i nieprzerwanie trwa do dziÊ
przez ka˚dy ludzki grzech. 

ChrzeÊcijanin nie jest wolny od grze-
chu, wr´cz przeciwnie, jego grzech jest
powa˚niejszy, gdy˚ nie tylko zniekszta∏-
ca obraz Bo˚y, lecz tak˚e rani Chrystusa,
który ˚yje w nim dzi´ki ∏asce chrztu Êw.
JeÊli rozumujemy wy∏àcznie po ludzku,
nie pozostaje nam dziÊ nic innego jak po-
wtórzyç to samo, co powiedzieli kiedyÊ
aposto∏owie (∑k 18,26): w takim razie kto
mo˚e si´ zbawiç? Lecz znamy odpowied˝
Pana Jezusa: Co jest niemo˚liwe dla lu-
dzi, jest mo˚liwe dla Boga (∑k 18,27). Ta
odpowied˝ umacnia nas a nasze serce
otwiera si´ na nadziej´, lecz aby nadzieja
nie by∏a pró˚na, potrzebne jest nasze fiat.

PowinniÊmy chcieç, powinniÊmy poszu-
kiwaç, pragnàç zbawienia; powinniÊmy
sprawiç, by nawróci∏o si´ nasze serce.
Nie wystarczà tylko ró˚ne praktyki reli-
gijne. Nawet cz´ste uczestnictwo w Eu-
charystii mo˚e okazaç si´ niewystarczajà-
ce. Nawet ten, kto jad∏ i pi∏ w Jego obec-
noÊci mo˚e zostaç odrzucony przez Pana
Jezusa (por. ∑k 13,26). 

Maryja wzywa nas byÊmy zdecydo-
wali si´ na ca∏kowità przemian´ naszego
˚ycia. Jest to zaproszenie do wejÊcia na
drog´ zbawienia. JeÊli poczàtkowa gorli-
woÊç ustàpi∏a miejsca zm´czeniu, jeÊli na-
dzieja okry∏a si´ mrokiem, to dlatego, ˚e
raz jeszcze usi∏owaliÊmy nawróciç si´ sami
z siebie, zamiast b∏agaç Boga o nasze na-
wrócenie. Maryja zach´ca nas, byÊmy po-
nownie zacz´li iÊç tak, jak w pierwszych
dniach Jej przybycia do Medziugorja. Ma-
ryja nie prosi nas byÊmy sami dokonali
przemiany naszego ˚ycia, rzeczy dla nas
niemo˚liwej, lecz byÊmy zdecydowali si´
na owà przemian´. JeÊli naprawd´ pragnie-
my byç przemienieni, czciç obraz Boga,
który nosimy w sobie, pozwoliç by Chry-
stus w nas wzrasta∏, wówczas dokona si´
przemiana naszego ˚ycia i b´dzie to prze-
miana ca∏kowita, autentyczne nawrócenie. 

Nawrócenie serca to g∏´bokie pra-
gnienie by Bóg móg∏ w nas dzia∏aç, to
zawierzenie, o które Maryja prosi nas ju˚

od ponad 23 lata, to zamiana serca z ka-
mienia na serce z cia∏a, której dokonuje
Pan Bóg (Ez 36,26), to przyj´cie do na-
szego wn´trza ducha màdroÊci i objawie-
nia (Ef 1,17). JeÊli z powagà podejmiemy
decyzj´, o którà Maryja nas prosi, b´dzie-
my mieli si∏´, by ukl´knàç przed Bogiem
i otworzyç nasze serca. Serce otwarte na
oÊcie˚ przed Bogiem ju˚ jest modlitwà,
ma∏o tego – modlitwà mi∏à Bogu; to po-
wtórzenie fiat wypowiedzianego przez
Maryj´, fiat wypowiedzianego przez Je-
zusa. Pan Bóg us∏yszy wasze modlitwy
i wys∏ucha je. JeÊli my, choç ˝li jesteÊmy,
potrafimy dawaç dobre rzeczy naszym
dzieciom, o ile˚ bardziej Ojciec nasz, któ-
ry jest w niebie da dobre rzeczy tym, któ-
rzy Go o to proszà! (Mt 7,11). 

Nuccio Quattrocchi

Módlmy si´: abyÊmy mogli poznaç
mi∏oÊç, która jest w sercu Boga i w sercu
Jego Matki, lecz tak˚e ból Jego serca spo-
wodowany naszà Êlepotà. Dzi´kujemy Ci
Matko, poniewa˚ nie rezygnujesz ze
mnie, z nas. Za wstawiennictwem Naj-
Êwi´tszej Maryi Panny, Królowej Pokoju,
was wszystkich i wasze rodziny niech
b∏ogos∏awi i strze˚e od z∏a wszelkiego
Bóg Wszechmogàcy: Ojciec i Syn i Duch
Âwi´ty. Amen. 

o. Ljubo Kurtoviç



szczególnego pos∏annictwa, jakie odnosi
si´ do kobiety, w naszych czasach kuszo-
nej przez materializm i zeÊwiecczenie,
aby by∏a we wspó∏czesnym spo∏eczeƒ-
stwie Êwiadkiem zasadniczych wartoÊci,
które mo˚na postrzegaç jedynie oczami
serca. To wy, kobiety, macie byç stra˚-
niczkami Niewidzialnego! Wszystkich
was, bracia i siostry, wzywam goràco,
abyÊcie robili wszystko, co w waszej mo-
cy dla ̊ ycia, ca∏ego ̊ ycia, aby by∏o szano-
wane od pocz´cia a˚ po jego naturalny
kres. ˙ycie jest darem Êwi´tym, którego
nikt nie mo˚e staç si´ panem.

Dziewica z Lourdes ma wreszcie ta-
kie oto przes∏anie dla wszystkich: bàd˝-
cie kobietami i m´˚czyznami wolnymi!
Ale pami´tajcie, ˚e wolnoÊç ludzka jest
wolnoÊcià naznaczonà grzechem. Ona
tak˚e potrzebuje wyzwolenia. To Chry-
stus jest jej wyzwolicielem, On, który „ku
wolnoÊci nas wyswobodzi∏” (Ga 5,1).
Broƒcie swej wolnoÊci!

Drodzy Przyjaciele, wiemy, ˚e mo˚e-
my liczyç w tym na T´, która, nie uleg∏szy
nigdy grzechowi, sama jest stworzeniem
doskonale wolnym. To Jej was powie-
rzam. W´drujcie z Maryjà drogami pe∏ne-
go urzeczywistnienia waszego cz∏owie-
czeƒstwa! (…)

Od ska∏y Massabielle Dziewica Âwi´ta
wysz∏a na spotkanie Bernadetcie, ukazu-
jàc si´ jako Ta, która jest pe∏na ∏aski Bo˚ej
i prosi∏a jà o pokut´ i modlitw´. Wskaza∏a
jej ˝ród∏o wody i zach´ci∏a, by pi∏a. Woda
ta, która wyp∏ywa wcià˚ Êwie˚a, sta∏a si´
jednym z symboli Lourdes: symbolem no-
wego ˚ycia, którym Chrystus obdarza
tych, którzy nawracajà si´ na Niego.

Tak, chrzeÊcijaƒstwo jest ˝ród∏em ˚y-
cia, Maryja zaÊ jest pierwszym stra˚ni-
kiem tego ̋ ród∏a. Wskazuje je wszystkim,
proszàc o wyrzeczenie si´ dumy, o uko-
rzenie si´, aby zaczerpnàç z mi∏osierdzia
Jej Syna i wspó∏pracowaç w ten sposób
w nadejÊciu cywilizacji mi∏oÊci.

Wspominajàc tajemnic´ wcielenia Je-
zusa, zwracamy si´ teraz do NajÊwi´tszej
Maryi, by prosiç Jà o opiek´ nad ka˚dym
z nas, nad KoÊcio∏em, nad Êwiatem. (…)

Powierzam wam, drodzy bracia i sio-
stry, szczególnà intencj´ dzisiejszej mo-
dlitwy: proÊcie wraz ze mnà Maryj´ Pan-
n´, by wyjedna∏a Êwiatu upragniony dar
pokoju. Niechaj kwitnà w sercach uczucia
przebaczenia i braterstwa. Niech zostanie
z∏o˚ona broƒ a w naszych sercach zgaÊnie
nienawiÊç i przemoc. Niech ka˚dy cz∏o-
wiek ujrzy w drugim cz∏owieku nie wroga,
którego ma zwalczaç, lecz brata, którego

ma przyjàç i kochaç, aby budowaç razem
lepszy Êwiat. Wzywajmy razem Królowà
Pokoju i odnówmy nasze zaanga˚owanie
na s∏u˚bie pojednania, dialogu, solidarno-
Êci. Zas∏u˚ymy w ten sposób na b∏ogos∏a-
wieƒstwo, które Pan obieca∏ „wprowadza-
jàcym pokój” (Mt 5,9). Towarzysz´ wam
modlitwà i b∏ogos∏awieƒstwem.

Miriam w Êwietle 
Bo˚ego S∏owa

Spoglàdajàc na postaç Matki Jezusa
przez pryzmat ˝róde∏ historycznych i opi-
sów ewangelicznych mo˚emy byç zawie-
dzeni brakiem biograficznych szczegó∏ów
i malowniczych opisów dotyczàcych Jej
wyglàdu i sposobu ̊ ycia. Podobnie jak Jej
Syn nie pozostawi∏a dla nas ˚adnego pi-
sma. Nie mamy w Ewangeliach ˚adnej
wzmianki o dacie i miejscu Jej narodzin
i Êmierci. Nie wiemy, jakiego by∏a wzro-
stu; jakiego koloru by∏y Jej oczy i w∏osy.
Nie znamy szczegó∏ów, jak wyglàda∏ Jej
dzieƒ powszedni i Êwiàteczny. Z zapisu
ewangelicznego nie wiemy nic o Jej ro-
dzicach i o rodzeƒstwie. Nie potrafimy nic
powiedzieç o Jej sàsiadach, gronie przyja-
ció∏, sposobie sp´dzania wolnego czasu.
Brak jest szczegó∏owych opisów Jej prze-
˚yç psychicznych i duchowych. Nieraz
pytamy, dlaczego EwangeliÊci pozostawi-
li tak wiele znaków zapytania, na temat
ziemskiego ˚ycia Miriam? Dlaczego sà
tak powÊciàgliwi w swoich opisach? Dla-
czego istnieje tak du˚a przestrzeƒ tajemni-
cy wobec osoby Matki Pana? 

Taka sytuacja zach´ca nas do lepsze-
go i g∏´bszego studium tekstów ewange-
licznych, które odnoszà si´ do Miriam.
Choç jest ich niewiele, to jednak przeka-
zujà nam tajemnic´ ˚ycia prostej a nie-
zwyk∏ej hebrajskiej niewiasty. Tajemnica
Miriam jawi si´ jako prawda fundamen-
talna dla egzystencji ka˚dego cz∏owieka,
gdy˚ wià˚e si´ z tym, co najwa˚niejsze –
z tajemnicà zbawienia w Jej Synu – Jezu-
sie Chrystusie. W opisach tych na pierw-
szy plan wysuwa si´ Êwiadectwo wiary
osoby, która w pe∏ni zaufa∏a Bogu i odpo-
wiedzia∏a na Jego wezwanie. W takiej
perspektywie s∏usznym staje si´ pytanie,
czy autorzy Ewangelii celowo oszcz´dzili
nam wielu szczegó∏ów z ˚ycia Miriam,
abyÊmy si´ nie zagubili w gàszczu skru-
pulatnych dociekaƒ i abyÊmy nie pomin´-
li tego, co najwa˚niejsze dla naszego zba-
wienia. ∑atwo jest bowiem wejÊç do lasu
i badaç ró˚nokolorowe liÊcie, kwiatowe
zapachy i owocowe walory nie dostrzega-
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Niepokalane Pocz´cie
Wizyta Ojca Âwi´tego w Lourdes 

14-15.08.2004 r.
„Que soy era Immaculada Councep-

ciou”. S∏owa, jakie Maryja skierowa∏a do
Bernadety 25 marca 1858, rozbrzmiewajà
ze szczególnà mocà w tym roku, w którym
KoÊció∏ obchodzi 150. rocznic´ uroczystej
definicji dogmatu, og∏oszonego przez b∏.
Piusa IX w konstytucji apostolskiej „Inef-
fabilis Deus”. Bardzo goràco pragnà∏em
odbyç t´ pielgrzymk´ do Lourdes, aby
przywo∏aç wydarzenie, które nadal g∏osi
chwa∏´ Trójcy Jedynej i Niepodzielnej.
Niepokalane Pocz´cie Maryi jest zna-
kiem bezinteresownej mi∏oÊci Ojca, do-
skona∏ym wyrazem odkupienia dokonane-
go przez Syna, punktem wyjÊcia ̊ ycia ca∏-
kowicie otwartego na dzia∏anie Ducha.

„W tym czasie Maryja wybra∏a si´ i po-
sz∏a z poÊpiechem w góry do pewnego
miasta...” (∑k 1, 39). S∏owa czytania
ewangelicznego ka˚à nam spojrzeç ocza-
mi serca m∏odej dziewczyny z Nazaretu
zdà˚ajàcej do „miasta [w pokoleniu] Ju-
dy”, gdzie mieszka∏a Jej krewna, aby ofia-
rowaç jej swà pos∏ug´. To, co przede
wszystkim uderza nas w Maryi, to Jej pe∏-
na czu∏oÊci uwaga ku swej starszej krew-
nej. To w∏aÊnie jest konkretna mi∏oÊç,
nieograniczajàca si´ do s∏ów zrozumienia,
ale anga˚ujàca si´ osobiÊcie w prawdziwà
pomoc. Swej krewnej Dziewica nie daje
po prostu czegoÊ, co do Niej nale˚y; Ona
oddaje si´ jej sama, nie proszàc o nic
w zamian. Doskonale zrozumia∏a, ˚e dar
od Boga jest bardziej obowiàzkiem ni˚
przywilejem, który zobowiàzuje Jà do s∏u-
˚enia innym w sposób bezinteresowny,
który jest w∏aÊciwy mi∏oÊci.

Drodzy Bracia i Siostry! Z Groty Mas-
sabielskiej Panna Niepokalana mówi tak-
˚e do nas, chrzeÊcijan trzeciego tysiàcle-
cia. Zacznijmy Jej s∏uchaç! S∏uchajcie
przede wszystkim wy, m∏odzi, wy, poszu-
kujàcy odpowiedzi, która by∏aby w stanie
nadaç sens waszemu ˚yciu. Mo˚ecie jà
znale˝ç tutaj. Jest to odpowied˝ wyma-
gajàca, ale jest to jedyna odpowied˝,
która ma wartoÊç. To w niej kryje si´ ta-
jemnica prawdziwej radoÊci i pokoju.

Z tej groty kieruj´ specjalne wezwa-
nie do was, kobiety. Objawiajàc si´
w grocie Maryja powierzy∏a swe przes∏a-
nie dziewczynie, jakby dla podkreÊlenia

Z ˚ycia KoÊcio∏a



jàc przy tym prostego i poka˝nego pnia
drzewa, bez którego to wszystko nie mo-
g∏oby istnieç. Wejd˝my wi´c z wiarà do
Bo˚ej krainy Ewangelii i skoncentrujmy
si´ na tym, co jej natchnieni Autorzy chcà
nam przekazaç najwa˚niejszego na temat
tajemnicy ˚ycia Dziewicy z Nazaretu.

1. Miriam. W Nowym Testamencie,
który zosta∏ zredagowany w j´zyku grec-
kim najcz´stszym okreÊleniem imienia
Matki Jezusa jest Mariam. Jest to zgrecy-
zowana forma hebrajskiego imienia, któ-
re brzmi Miriam. Imi´ to w ST nosi∏a sio-
stra Moj˚esza i Aarona (Wj 15,20-21; Lb
12,1nn; Pwt 24,9; 1 Krn 5,29; Mi 6,4).
Poszukujàc etymologii tego imienia
wskazuje si´ na egipskà form´ maryc,
która oznacza „umi∏owana” lub semickà
form´ mrym, w znaczeniu „wysokoÊç,
szczyt, majestat”. Imi´ to wyst´puje
w Ewangeliach synoptycznych i w Dzie-
jach Apostolskich. 

2. Dziewica z Nazaretu. Ewangelia Êw.
∑ukasza przekazuje nam wzmiank´
o miejscowoÊci w Galilei, zwanej Naza-
ret, w której mia∏a miejsce scena Zwiasto-
wania (∑k 1,26-38) i w której Êwi´ta ro-
dzina prowadzi∏a ˚ycie ukryte (∑k 2,51-
52). Nazwa Nazaret nie wyst´puje w Sta-
rym Testamencie, w literaturze rabinac-
kiej i w pismach pogaƒskich. Nawet histo-
ryk ˚ydowski Józef Flawiusz, który bar-
dzo dobrze zna∏ topografi´ Galilei, ani ra-
zu nie wymienia nazwy tego miasteczka.
Âwiadczy to o niewielkim znaczeniu tej
galilejskiej miejscowoÊci w tamtych cza-
sach. Pierwszym pozabiblijnym Êwiadec-
twem jest inskrypcja hebrajska datowana
na ok. III w. po Chr., która zosta∏a znale-
ziona w 1962r. w Cezarei Nadmorskiej.
Obok innych miejscowoÊci galilejskich
wymieniany jest w niej tak˚e Nazaret.
W ∑k 4,16 – w tekÊcie greckim Nazaret
zostaje okreÊlony mianem Nadzara, które
mo˚e byç Êladem aramejskiej nazwy mia-
sta. Na kartach Ewangelii Nazaret jest na-
zywany „rodzinnym miastem Jezusa”
(Mt 13,53). Âwi´ta Rodzina po powrocie
z Egiptu osiedla si´ w Nazarecie (Mt
2,23). Jezus naucza w miejscowej synago-
dze i spotyka si´ z nieprzychylnym przy-
j´ciem swoich rodaków (Mt 13,53-58;
∑k 4, 16-27). Badania archeologiczne
prowadzone w Nazarecie odkry∏y Êlady
staro˚ytnej budowli sakralnej (synagogi-
-koÊcio∏a) z II w., w której gromadzi∏a si´
wspólnota judeo-chrzeÊcijaƒska. Âwiad-
czy to, ˚e w tym mieÊcie bardzo wczeÊnie
istnia∏a wspólnota wierzàcych w Jezusa
jako Mesjasza. Faktem jest, ˚e Jezus cz´-

sto jest okreÊlany mianem Nazarejczyk
(Mt 2,23; 26,71; Mk 1,24; 14,67; ∑k 4,34;
24,19; J 19,19; Dz 6,14; Dz 2,22; 3,6;
4,10; 22,8; 26,9) a pierwsi chrzeÊcijanie sà
w pierwszych wiekach nazywani Naza-
rejczykami (Dz 24,5). Po dzieƒ dzisiejszy
chrzeÊcijan w Ziemi Âwi´tej okreÊla si´
mianem „Nocrim” – od nazwy Nazaret.

Âw. ∑ukasz we wst´pie do sceny Zwia-
stowania dwukrotnie u˚ywa terminu Dzie-
wica (gr. parthenos) na okreÊlenie Miriam:
∑k 1,26-27: „W szóstym miesiàcu pos∏a∏
Bóg anio∏a Gabriela do miasta w Galilei,
zwanego Nazaret, do Dziewicy poÊlubionej
m´˚owi, imieniem Józef, z rodu Dawida;
a Dziewicy by∏o na imi´ Miriam”. Nawià-
zuje przez to do proroctwa Izajasza: Oto
Panna pocznie i porodzi Syna, i nazwie Go
imieniem Emanuel (Iz 7,14; por. Mt 1,23).
Proroctwo to realizuje si´ przy udziale Mi-
riam, która odpowiada fiat na Bo˚e we-
zwanie: Oto poczniesz i porodzisz Syna,
któremu nadasz imi´ Jezus (∑k 1,31). Dzie-
wicze pocz´cie i narodziny przekraczajà
wszelkie ludzkie spekulacje wobec „wiel-
kich rzeczy, jaki czyni Wszechmogàcy”
(∑k 1,49) w ˚yciu Miriam, gdy˚ „dla Boga
nie ma nic niemo˚liwego” (∑k 1,37). W ta-
kim kontekÊcie Dziewica, która nie ˚y∏a
wczeÊniej ze swym m´˚em (∑k 1,34 – Jak-
˚e si´ to stanie, skoro nie znam m´˚a?) zo-
staje Matkà, podobnie jak Jej krewna El˚-
bieta, która rodzi dziecko, mimo swej sta-
roÊci i mimo faktu, ̊ e uwa˚ana by∏a za nie-
p∏odnà (∑k 1,36). To, co niemo˚liwe po
ludzku staje si´ mo˚liwym w Bo˚ej peda-
gogii zbawienia. (cdn)

ks. Miros∏aw S. Wróbel

W Êwi´to Bo˚ego Cia∏a 2004, na zakoƒ-
czenie procesji eucharystycznej po ulicach
Rzymu, Ojciec Âwi´ty og∏osi∏ najbli˚szy
rok – od pa˝dziernika 2004 do pa˝dzierni-
ka 2005 – Rokiem Eucharystii. W zwiàz-
ku z powy˚szym, aby dobrze przygotowaç
si´ do prze˚ycia tego czasu rozpoczynamy
cykl artyku∏ów poÊwi´conych Jezusowi
ukrytemu pod postacià Chleba. 

Chleb ˚ywy
centrum naszego ˚ycia
Pyta∏eÊ mnie, czym chcia∏abym podzie-

liç si´ tym razem z Czytelnikami Echa...?
Kiedy w modlitwie szuka∏am na to od-

powiedzi, przysz∏a mi do g∏owy pewna

myÊl, która, mam nadziej´, by∏a Bo˚ym
oÊwieceniem. Od wielu lat NajÊwi´tsza
Maryja Panna wzywa nas do rzeczy bar-
dzo jasnych, prostych i konkretnych. Pro-
blem le˚y w tym, ˚e zbyt ∏atwo si´ przy-
zwyczajamy i nie bierzemy na serio faktu,
i˚ skoro Matka Bo˚a opuszcza niebo, by
przychodziç i mówiç do nas, musi istnieç
ku temu jakiÊ wa˚ny powód. MyÊl´ tu
zw∏aszcza o nacisku, z jakim powtarza,
byÊmy umieÊcili Eucharysti´, czyli Je-
zusa ˚yjàcego w Jego Ciele i Krwi,
w centrum naszego ˚ycia. Ewangelia mó-
wi jasno i wyra˝nie, ̊ e Maryja „zachowy-
wa∏a wszystkie te rzeczy w swym sercu”.
Co to by∏y za rzeczy? Kontemplacja Jezu-
sa ˚ywego, kiedy jeszcze mia∏a Go przed
oczami, lecz tak˚e i pó˝niej, gdy nie wi-
dzia∏a Go ju˚ w sposób fizyczny, Syn
wcià˚ ˚y∏ w sercu Matki: nadal pozosta-
wa∏ w centrum Jej idei, myÊli, uczuç, ˚y-
cia, reakcji, s∏ów; by∏ oÊrodkiem, punk-
tem zderzenia z niebem.

My tymczasem jesteÊmy zdecentra-
lizowani. W dzisiejszym spo∏eczeƒstwie
trudno jest znale˝ç czas na modlitw´,
kiedy pracuje si´ po osiem godzin dzien-
nie (jak w przeci´tnym zak∏adzie pracy),
poniewa˚ ca∏e spo∏eczeƒstwo opiera si´
na zasadzie, ˚e Bóg nie istnieje; po pro-
stu nie bierze si´ Go pod uwag´. Organi-
zujemy nasze ˚ycie bez Boga i kiedy
próbujemy do Niego dotrzeç, okazuje si´
to trudne, poniewa˚ wype∏niliÊmy nasz
czas mnóstwem innych, mniej lub wi´cej
wa˚nych zaj´ç.

NajÊwi´tsza Maryja Panna przysz∏a
ukazaç nam inny model cywilizacyjny.
A raczej, by daç nam prawdziwà cywili-
zacj´ – cywilizacj´ mi∏oÊci – i wezwaç
nas do przezwyci´˚enia wspó∏czesnej
mentalnoÊci poprzez umieszczenie Jezusa
˚ywego w centrum naszej egzystencji.
W ten sposób odnajdziemy nareszcie
prawdziwà radoÊç, prawdziwy pokój i t´
pewnoÊç, której tak rozpaczliwie szuka-
my, a którà zastàpiliÊmy tysiàcem innych
rzeczy, stwarzajàc jedynie pozór pewno-
Êci. Nieprzypadkowo coraz wi´cej ludzi
zawiera umowy z towarzystwami ubez-
pieczeniowymi, by zapewniç sobie zdro-
wie w razie choroby: chcà ubezpieczyç
w∏asne ˚ycie, które przecie˚ na nic im si´
nie przyda, kiedy ju˚ umrà!

Gospa przyby∏a, by daç nam praw-
dziwà pewnoÊç, prawdziwe bezpieczeƒ-
stwo. JeÊli Jej pos∏uchamy, wówczas zro-
zumiemy, ˚e to Jezus jest prawdziwym
centrum naszego ˚ycia, nie zaÊ praca, ro-
dzina, zdrowie, cia∏o, seksualnoÊç, roz-

~ 3 ~

Rok Eucharystyczny



rywki, hobby itd. Dopóki nie uporzàdku-
jemy ca∏ego naszego ˚ycia, umieszczajàc
Jezusa w jego centrum, dopóki nie za-
czniemy ˚yç wed∏ug or´dzi Maryi, Ona
nadal b´dzie si´ objawia∏a, aby przypomi-
naç nam, z wielkà pokorà, cierpliwie, ∏a-
godnie i wytrwale, ˚e to Jezus jest cen-
trum i ˚e poza Nim nie ma ˚adnych in-
nych „centrów”.

Bli˚sze spojrzenie na post pomaga
nam lepiej zrozumieç t´ ide´. Nie wszy-
scy jeszcze poj´li, ˚e Matka Boga mówi
o poÊcie w odniesieniu do Eucharystii.
Jest ogólnie wiadome, ˚e w Medziugorju
(wed∏ug widzàcych) Maryja nigdy nie
wiàza∏a praktyki poszczenia przez dwa
dni w tygodniu z poj´ciami pokuty lub po-
Êwi´cenia, ale prosi∏a o zachowanie postu
w Êrody i piàtki z bardzo prostego powo-
du: Êroda to dzieƒ poprzedzajàcy czwar-
tek, a piàtek to dzieƒ nast´pujàcy po
czwartku. Wyglàda to tak, jakby pragn´∏a
otoczyç czwartek ochronnà zas∏onà ∏aski.
Maryja pragnie bowiem, aby ka˚dy
czwartek by∏ dla nas Êwi´tem, podczas
którego wielbimy Chleb ˙ycia, na pa-
miàtk´ Ostatniej Wieczerzy, jaka w tym
dniu mia∏a miejsce w Jerozolimie – wie-
czerz´ przejÊcia uroczyÊcie obchodzonà
przez ˙ydów. Najwa˚niejszym powo-
dem, dla którego Maryja prosi, byÊmy po-
Êcili w Êrody, jest wi´c przygotowanie si´
do czwartku, a tak˚e zapomnienie o przy-
jemnoÊciach jedzenia, abyÊmy uwolnieni
od nich mogli bez reszty zag∏´biç si´
w kontemplacj´ chleba by lepiej zrozu-
mieç Chleb ˙ycia.

Dlaczego w∏aÊnie chleb? Mi∏oÊç do
chleba jest powszechna i nie ma nic
wspólnego z dniem postu... NajÊwi´tsza
Maryja Panna szczególnie kocha chleb,
poniewa˚ jest on materià, którà Jezus wy-
bra∏, by przemieniç weƒ swoje Cia∏o. My-
Êl´, ˚e tak˚e Maryja, jak ka˚da kobieta,
piek∏a chleb, i wyobra˚am sobie, ˚e mu-
sia∏ byç on troch´ wyjàtkowy! W ˚ywocie
Êw. Katarzyny ze Sieny czytamy, ˚e pew-
nego razu, gdy chcia∏a upiec chleb, brak∏o
jej màki. Pomodli∏a si´ zatem do Matki
Bo˚ej, aby jej pomog∏a, co te˚ Maryja
uczyni∏a, rozmna˚ajàc màk´ i razem z nià
jà zagniatajàc. Ci, którzy potem jedli
chleb, nie mogli powstrzymaç okrzyku:
„Co to za niebiaƒski chleb upiek∏aÊ! CoÊ
wspania∏ego! Skàd wzi´∏aÊ przepis?!”

Maryja wzywa nas do spo˚ywania
chleba we Êrody, aby sk∏oniç nas do
kontemplacji pokarmu zrobionego
z màki. Màka otrzymywana jest z ziaren
zbo˚a: w Ewangelii Jezus cz´sto pos∏u-

guje si´ tà metaforà w odniesieniu do
w∏asnego ˚ycia. Aby powsta∏ chleb, trze-
ba najpierw, aby ziarnko zbo˚a wpad∏o
w ziemi´ i obumar∏o: obraz ten przywo-
∏uje M´k´ Jezusa, Jego Êmierç i z∏o˚enie
w grobie. Kiedy ziarno znajdujàce si´
w ziemi obumrze, odradza si´ pomna˚a-
jàc nowe ziarna, co jest symbolem zmar-
twychwstania ˚ycia, które si´ pomna˚a,
i symbolem Zmartwychwstania Jezusa
wraz ze wszystkimi p∏ynàcymi z niego
owocami. Na koniec, kiedy k∏os dojrze-
je, ̊ niwiarz kosi go i zbiera, ziarno zosta-
je zmielone i oto ma miejsce coÊ, co na-
le˚y do ˚ycia Jezusa. Tak, poniewa˚ On
zosta∏ zmielony, zdruzgotany dla naszej
mi∏oÊci – jak mówi przepi´kny fragment
proroctwa Izajasza (52), pieÊƒ cierpiàce-
go s∏ugi – abyÊmy mogli mieç ˚ycie...
Tak wi´c ziarno zbo˚a opowiada histori´
naszego Zbawiciela!

W Êrod´ zatem przystajemy na
chwil´... Nie robimy zakupów, nie wy-
pe∏niamy domu smakowitymi zapacha-
mi z kuchni i skupiamy si´ na chlebie,
aby wróciç do serca Maryi, a z Nià zag∏´-
biç si´ w ˚ycie Jej Syna Jezusa i w kon-
templacj´ mi∏oÊci, którà On mia∏ dla nas,
stajàc si´ Chlebem. Jak Hebrajczycy,
których Bóg przygotowywa∏ przez d∏u-
gie lata, zsy∏ajàc im z nieba chleb – man-
n´ – chleb, który mia∏ szczególny smak,
odpowiadajàcy ka˚demu: chleb dany ju˚
wtedy przez Boga, aby przygotowaç ser-
ca ludzi na pó˝niejsze przyj´cie Jezusa,
Chleba ˙ycia.

Wówczas czwartek stanie si´ praw-
dziwym Êwi´tem! Podczas obchodów
czwartku zostaje nam dany prawdziwy
Chleb ˙ycia; niech w naszym sercu za-
goÊci wi´c Êwi´to, zw∏aszcza zaÊ posta-
rajmy si´ pójÊç w ten dzieƒ do koÊcio∏a,
aby zag∏´biç si´ w tajemnic´ Euchary-
stii. Czwartek to tak˚e dzieƒ, w którym
jesteÊmy wezwani do modlitwy za ka-
p∏anów, za tych, którzy mogà sprawiaç,
˚e Chleb z Nieba zst´puje na ziemi´,
Chleb ˚ywy zst´puje w ich r´ce poprzez
S∏owo Jezusa.

Potem nadchodzi piàtek, kolejny
dzieƒ postu... Który oznacza, i˚ tak bar-
dzo pokochaliÊmy Chleb ˙ycia, ˚e Naj-
Êwi´tsza Maryja Panna chce pozostawiç
nas jeszcze przez jeden dzieƒ ze smakiem
chleba. Prosi, abyÊmy pozostali przy chle-
bie, by nie wpadaç od razu w b∏´dne ko∏o
zakupów, gotowania, sprzàtania: prosi,
abyÊmy jak najd∏u˚ej zachowali smak te-
go prostego pokarmu i nie popadali zbyt
szybko w rutyn´, czyli w obsesj´ jedzenia.

˙ydzi nie wierzà w Chleb ˙ycia,
w Eucharysti´. Âwi´tujà Szabat, od
piàtku wieczorem przez ca∏à sobot´, a˚
do zachodu s∏oƒca; zatrzymujà si´ a˚ do
chwili, kiedy rozpoczyna si´ pierwszy
dzieƒ tygodnia. Âwi´tujà Szabat ca∏ym
sercem, a kiedy si´ koƒczy, odmawiajà
modlitwy, jak gdyby chcieli powstrzy-
maç jego odejÊcie, poniewa˚ wiedzà, ˚e
Mesjasz przyjdzie w dzieƒ Szabatu. Pró-
bujà go zatrzymaç, aby daç sobie jeszcze
jednà ma∏à sposobnoÊç, ˚e On przyb´-
dzie, zanim rozpocznie si´ pierwszy
dzieƒ tygodnia. Mam wra˚enie, ˚e Naj-
Êwi´tsza Maryja Panna odczuwa tak sa-
mo. W piàtek – a jeszcze bardziej
w czwartek, kiedy obchodzimy ustano-
wienie Eucharystii – zatrzymujemy
smak chleba, przed∏u˚amy go tak d∏ugo,
jak to tylko mo˚liwe, przez mi∏oÊç do
Chleba ˙ycia, przez pragnienie, aby jak
najd∏u˚ej pozostawaç z Eucharystià.
Oto, jakiego postu domaga si´ od nas
Maryja; kiedy przyswoimy sobie t´
mentalnoÊç, b´dziemy prze˚ywali ra-
doÊç spotkania z Jezusem, a zatracimy
poczucie, ˚e post jest pokutà.

Królowa Pokoju towarzyszy nam...
i chce, byÊmy lepiej poznali tajemnic´ Jej
Syna, który jest Chlebem ˙ycia, bardzo
dobrym chlebem, poniewa˚ jest to po-
karm ˚ycia. Czym jest chleb? Jest czymÊ,
co wst´puje do naszego cia∏a i dociera do
wszystkich jego komórek, nawet do tych,
z istnienia których nie zdajemy sobie
sprawy. Taki obraz wybra∏ sobie Jezus,
kiedy Sam sta∏ si´ pokarmem. Pragnie On
dotrzeç do wn´trza naszej duszy z takà
mocà, by ˚aden obszar naszej duszy nie
pozosta∏ przed Nim zamkni´ty. Oto dla-
czego postanowi∏ staç si´ pokarmem. I tak
do ka˚dej czàstki naszej duszy dociera
Bóg ˚ywy, aby jà oÊwieciç, wskrzesiç,
uleczyç, aby dotknàç jej od wewnàtrz, aby
wyzwoliç jà od z∏a, aby skierowaç jà ku
Królestwu i ku Mi∏oÊci, i aby si´ z nià po-
rozumiewaç.

Jezus przekazuje sam siebie. Szcz´Êli-
wa dusza, która przyjmie Go z otwartym
sercem, bez zwàtpienia, bez l´ku, a przede
wszystkim w wielkim skupieniu. MyÊl´,
˚e Pan objawi si´ poprzez swoje Cia∏o Eu-
charystyczne, poniewa˚ Maryja zawsze
przychodzi∏a, aby kszta∏towaç Jezusa, aby
dawaç Go nam i pomagaç nam w Jego
przyj´ciu. Dlatego przychodzi tak˚e dzi-
siaj, po tylu latach objawieƒ. Mamy Go
teraz i nie zapomnijmy przyst´powaç do
Niego zawsze z wielkà mi∏oÊcià.

s. Emmanuel
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Echo koƒczy 20 lat
Niech anio∏owie 

Don Angelo Mutti zmar∏, kiedy 150
numer „Echa” zosta∏ ukoƒczony. T´ oko-
licznoÊç skojarzono jako odmówienie
ca∏ego Ró˚aƒca Êw. – 150 ZdrowaÊ Ma-
ryjo. Maria Balewiczowa zmar∏a, kiedy
chronologicznie 200 (199) numer edycji
polskiej zosta∏ oddany do druku. Mo˚na
powiedzieç, ˚e zakoƒczy∏a 200 – Zdro-
waÊ Maryjo, gdy˚ Ojciec Âwi´ty wpro-
wadzi∏ w tym czasie Tajemnice Âwiat∏a. 

Maria by∏a osobà, która razem z Êp.
Czesià Mirkiewicz przyjmowa∏y w Pol-
sce don Angelo, rozpoczyna∏y wydawa-
nie polskiej wersji „Echa” i by∏a pierw-
szà jego t∏umaczkà. Teraz ca∏a Trójka
z pewnoÊcià raduje si´ ju˚ szcz´Êciem
wiecznym i spoglàdajàc wspólnie na nas
z nieba wspomagajà „Echo”. 

S∏owa pieÊni na zakoƒczenie Mszy Êw.
pogrzebowej, wyra˚ajà to, co mog∏o si´
staç z duszà Marii w dniu jej pogrzebu:
„Anielski orszak niech Twà dusz´ przyj-
mie, uniesie z ziemi ku wy˚ynom nieba…;
Niech anio∏owie uniosà Ci´ do raju…”.
Pogrzeb odby∏ si´ 2 sierpnia w Êwi´to
Matki Bo˚ej Anielskiej – Królowej
Anio∏ów. Tym bardziej w tym dniu nie
powinno zabraknàç anio∏ów otaczajà-
cych swojà Królowà, a ˚e jà otaczajà to
wiemy z przekazu widzàcych. Równie˚
siostra Emmanuel w swojej ksià˚ce
„Tryumf serca” (str. 148-152) daje tego
dowody na podstawie rozmów z widzà-
cymi. Mario razem z Czesià, don Angelo
i o. Slavko – módl si´ za nami.

Maria Balewiczowa 
2 sierpnia 2004 r.

w samo Êwi´to
Matki Bo˚ej Aniel-
skiej pochowaliÊmy
na cmentarzu Rako-
wickim p. Mari´ Ba-
lewiczowà, mojà
ukochanà przyja-

ció∏k´. KtoÊ powiedzia∏: to jest jej dzieƒ.
Przyja˝ƒ nasza trwa∏a çwierç wieku,

ale zaczyna∏a si´ powoli. Najpierw zauwa-
˚y∏am t´ przystojnà panià, doÊç wysokà
i zawsze dobrze, choç skromnie ubranà, bo
mi∏o by∏o na nià patrzeç, na jej sposób by-
cia. Nie wiedzia∏am kim jest. Nasta∏a jesieƒ,
chodzi∏yÊmy obie do ∑agiewnik nadal o so-
bie nic nie wiedzàc. Po Mszy Êw. i koronce
zostawa∏a d∏ugo przy grobie siostry Fausty-
ny – wtedy jeszcze S∏ugi Bo˚ej. A˚ tu któ-

regoÊ dnia Staszek Balewicz zaprosi∏ nas na
party do siebie i tam Maria przywita∏a nas
jako jego ˚ona. „My si´ ju˚ troch´ znamy”
– mówi∏ jej figlarny uÊmiech. Zaprosi∏a
mnie na po˚egnanie na kaw´ we dwie i od-
tàd ju˚ nie by∏o mi´dzy nami tajemnic. Ma-
ria by∏a szczera „a˚ do bólu”, mówi∏a za-
wsze to, co myÊla∏a. Wiadomo by∏o, ̊ e ktoÊ
taki otwarty nie musi czyniç zastrze˚eƒ ty-
pu: „to tylko dla ciebie”. Nasze codzienne
˚ycie ró˚ni∏o si´ znacznie. Ona mia∏a rój
przyjació∏, ja wi´cej dzieci i ich przyjació∏.
M´˚owie nasi lubili si´, ka˚dy z nich robi∏
co innego, ale to nie by∏o wa˚ne. Wa˚ne
by∏o to, ̊ e w tym prze∏omie lat siedemdzie-
siàtych na osiemdziesiàte byliÊmy jednego
ducha. Co b´dzie dalej z Polskà, z KoÊcio-
∏em, ze Êwiatem? – oto by∏y pytania. U in-
nej przyjació∏ki Teresy Stankiewicz spo-
tka∏yÊmy si´ w kilka osób i na te pytania
jedna z obecnych – pani prof. Maria Do-
rmus – odpowiedzia∏a: „Nie b´dzie tak ˝le,
Bóg daje znaki. W∏aÊnie przywioz∏am
z Niemiec ksià˚eczk´ o objawieniach Mat-
ki Bo˚ej w BoÊni. Ju˚ przesz∏o rok tam si´
objawia dzieciom codziennie i g∏osi prze-
s∏anie dla Êwiata”. Poprosi∏am, aby po˚y-
czy∏a mi t´ ksià˚eczk´ na par´ dni. Umówi-
∏yÊmy si´ na 5 pa˝dziernika w ∑agiewni-
kach i otrzyma∏am ksià˚k´ Mariana Ljubi-
cicia; „Objawienie Matki Bo˚ej w Medziu-
gorju” wydanej po niemiecku w 1982 r.
Przeczyta∏am jà jednym tchem tej samej
nocy i rano zastanawia∏am si´ do kogo si´
zwróciç o przet∏umaczenie chocia˚by kilku
stron z or´dziami. „Maria, tylko Maria Ba-
lewiczowa to zrobi!”. Tego˚ dnia by∏am
u niej. Obejrza∏a ksià˚k´ i obieca∏a daç mi
odpowied˝ nazajutrz. Odpowied˝ ta do-
s∏ownie brzmia∏a tak: „Nie ˚adne 12 stron,
ale ca∏à ksià˚k´ przet∏umacz´ ci w ciàgu
miesiàca. Ty lepiej pomyÊl jak to rozpo-
wszechniç”. Maria s∏owa dotrzyma∏a co do
dnia. W rozpowszechnianiu pomóg∏ Sta-
szek Balewicz, mà˚ Marii, który zna∏
wszystkich i móg∏ wiele. Szczegó∏ów nie
znam, bo by∏ to stan wojenny i czym mniej
si´ wiedzia∏o, tym by∏o lepiej. Kilka eg-
zemplarzy oprawionych w szare p∏ótno
sporzàdzi∏ dla nas. Maria wpisa∏a si´ na
moim: „Ukochanej Przyjació∏ce… z g∏´-
bokà wdzi´cznoÊcià! Maria”.

Kilka miesi´cy by∏o cicho, ale wieÊç
o Medziugorju rozchodzi∏a si´ coraz
szerzej. W styczniu 1983r. krakowski
KIK zaprosi∏ paƒstwa Balewiczów i mnie
na opowiadanie o tym wydarzeniu.
W mi´dzyczasie Maria sama zdoby∏a wy-
danà po francusku ksià˚k´ o. Swetozara
Kraljewicia o objawieniach w Medziu-

gorju i przet∏umaczy∏a jà. Potem jeszcze
kilka razy opowiadaliÊmy wspólnie
o Królowej Pokoju, ale zapotrzebowanie
na te wiadomoÊci by∏o tak wielkie, ̊ e ka˚-
dy z nas musia∏ je˝dziç do ró˚nych miast,
parafii, grup modlitewnych pojedynczo.
Dzi´ki Staszkowi Balewiczowi uda∏o si´
nam razem, we trojk´, wyjechaç na pierw-
sze mo˚liwe wczasy w Czarnogórze,
a stamtàd uciec na 3 dni do Mostaru i do
oddalonego od niego o 40 km Medziugor-
ja. DotarliÊmy tam na 5 minut przed roz-
pocz´ciem uroczystej Mszy Êw., 4 pa˝-
dziernika 1984r. w Êwi´to Êw. Franciszka
z Asy˚u. Nast´pnego dnia (dziÊ czczone-
go jako dzieƒ Êw. Faustyny) zupe∏nie sa-
mi, byliÊmy o 15.00 na górze Kri˚ewac,
a wieczorem o. Slavko Barbariç wpuÊci∏
nas na objawienie do pokoju przy prezbi-
terium. Prze˚yliÊmy niebywa∏à rzecz. Od-
tàd przyja˝ƒ nasza by∏a przypiecz´towana
na wiecznoÊç: przetrwa∏a próby, ci´˚kie
choroby w rodzinach i nasze osobiste.

Na zakoƒczenie pragn´ opisaç nasze
ostatnie spotkanie na Mszy Êw. u oo. Do-
minikanów o godz. 12.00 w sobot´ 28 lu-
tego. Nie umawia∏yÊmy si´, ale jak trafi∏y-
Êmy na siebie, to siada∏yÊmy obok. Wi-
dzia∏am troch´ jej profil, rozjaÊniony
wprost niebywa∏à radoÊcià w czasie odma-
wiania „Credo” a serce moje opanowa∏a
wielka mi∏oÊç do niej, do mojej najwier-
niejszej wspó∏uczestniczki Tajemnic. Po
Mszy Êw. poda∏a mi uroczyÊcie r´k´ i po-
wiedzia∏a: „DziÊ nie wracam z Tobà, id´
szukaç okazji do spowiedzi” i znik∏a w ka-
plicy MB Ró˚aƒcowej. Wieczorem do-
wiedzia∏am si´, ˚e Maria znajduje si´
w szpitalu z udarem mózgu. Po pobycie
w szpitalu zosta∏a przeniesiona do kra-
kowskiego hospicjum. Zmar∏a po pi´ciu
miesiàcach, nie odzyskawszy ju˚ do
Êmierci przytomnoÊci.

Zofia Skwarnicka 

Ziarna ∏aski 
Umi∏owani moi!
Razem z wami pragn´ wyraziç

wdzi´cznoÊç Królowej Pokoju za ∏aski,
które spadajà na nas obficie z mocà pot´˚-
nego wodospadu. Maryjo, dzi´kujemy Ci
za otwarcie serc naszych, które rozpozna-
jà, ˚e or´dzia nie sà ani informacjami ani
te˚ ostrze˚eniami. One sà ziarnem ∏aski,
która nas przemienia. Maryjo, dzi´kuj´
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