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Spotkanie z Bogiem Zywym

Wstep

<Do starego, madrego rabina przyszedl jego dorosty syn. ,,Ojcze - powiedzial -
przeczytatem calq Biblie. Jestem przekonany, ze wszystko to ktamstwo”. Rabin spojrzat na
niego, wziat Bibli¢ do reki i1 rzekl: ,, Zastanow sie jeszcze raz, synku. A jesli to jednak

prawda? >

Wspolczesny chrzescijanin od dluzszego juz czasu i coraz mocniej odnosi
wrazenie, Ze znajduje si¢ w diasporze. Spoteczenstwo, w ktérym zyty ubiegle pokolenia
byto spoleczenstwem wierzacych, dzi$ jest spoteczenstwem niewierzacych, ateistow. Niegdys$
praktykujacy chrzescijanin czut si¢ wigkszos$cia, dzi§ znajduje si¢ w mniejszosci. W ubiegtych
dziesigcioleciach byto czym$ naturalnym wierzy¢ i chodzi¢ w niedzielg do kosciota, dzi§ w
miastach stalo si¢ to niemal wyjatkiem. Wsrdd ateistow spotykamy osoby zarowno
ochrzczone, jak 1 nieochrzczone. Nasuwa si¢ pytanie: dlaczego ochrzczeni odwrocili si¢ do
swoich chrzescijanskich przekonan? (a moze nigdy ich nie posiadali?). Pojawia si¢ jeszcze
jedno pytanie: dlaczego tak wiele jest dzieci nieochrzczonych w rodzinach, w ktérych oboje
rodzice sa ochrzczeni? Co jest przyczyna, ze chrzescijanie opuszczaja Kosciol, a
nieochrzczeni nie pragna do niego wstapic?

Z cala pewnoS$cia nie mozna wiedzieé, ze Bog nie istnieje. Mozna w to tylko
wierzy¢. Czlowiek nie zna w pelni ani ziemi, ani siebie. Wszech$wiat jest dla niego wciaz
niedostgpna tajemnica. Jesli nawet Bog bylby dostepny zmystom, dotykalny 1 widzialny dla
oczu, 1 wtedy nie mogliby$Smy by¢ pewni, czy istnieje, bo mogtby ukrywacé si¢ w innych
dalekich galaktykach. Tymczasem On jest bytem duchowym, czyli nieodstepnym metodom
nauk pozytywnych. Znajduje si¢ ponad tymi metodami i ich zasiggiem. Nie pojawia si¢ wigc
W sposob wilasciwy prawom natury. Dlatego nie mozna stwierdzi¢ ani, ze istnieje, ani ze nie
istnieje.

Z. drugiej strony przyroda i wszechswiat ,,krzyczq” o Jego istnieniu. Niezmienne
prawa natury mowia o Nim. Sumienie ludzkie tylko w Nim odnajduje spokdj.
Nieograniczono$¢ ludzkiej mysli w pewien sposdb dosigga Go. Przeczucie odnajduje jakas
ciepta obecnos¢. Wszechswiat nie jest dzietlem przypadku, cztowiek nie jest samotnym bytem

w kosmosie, $mier¢ nie jest koncem. We wszystkim tkwi mysl: zar6wno w prawach natury,



jak 1 w naszym organizmie. Ludzki umyst odkrywa mys$l wbudowana w przyrodg - i w ten
sposob odkrywa istnienie sensu. Wystarczy wyciszy¢ sig, aby poczué czyja$ obecno$¢ wokot.
Kto$ tu jest. W Nim jest zrodto i przysztos¢ cztowieka. Wydaje sig, ze powinno to by¢
oczywiste dla kazdego. Okazuje si¢ jednak, ze tak nie jest.

Ksiazka ,Spotkanie 7 Bogiem Zywym” napisana zostala dla wszystkich
ochrzczonych. Przede wszystkim dla praktykujacych, aby poglebili swoje doswiadczenie
wiary, oraz dla tych, ktorzy stali si¢ letni i1 opieszali, zeby dochodzac do doswiadczenia wiary
stali si¢ zno6w gorliwi na drodze Chrystusa. Nastgpnie dla tych, ktorzy sa ochrzczeni, lecz
mimo to nie widza juz sensu praktykowania swojej wiary: otwierajac przed nimi nowe
horyzonty zachgca do podjgcia na nowo przerwanej Drogi. Pisana jest jednak rowniez dla
tych, ktorzy zostali ochrzczeni, ale nie wiedza nic o swej wierze. Dla tych, ktorzy nie
rozumieja chrzescijan ani Kosciota, a chcieliby zrozumie¢. Takze jednak dla tych, ktorzy nie
zostali ochrzczeni, lecz poszukuja odpowiedzi na pytanie o sens $wiata, zycia i samych siebie.
Dla tych, ktorzy popadli w rozmaite niebezpieczne praktyki: magie, astrologig, spirytyzm lub
stali si¢ niewolnikami nalogéw takich jak alkohol, seks czy pieniadze i1 poszukuja
wyzwolenia. I wreszcie pisana jest dla wszystkich ludzi dobrej woli. Dla kazdego cztowieka,
ktéry dazy do jednosci, a nie do podziatéw, do zrozumienia, a nie do osadu. Dla kazdego, kto
poszukuje sensu wbrew wszelkim przejawom jego braku w jalowych propozycjach 1
praktykach. Najprosciej mowiac: chce pomdc przynajmniej zobaczy¢ Tego, ktory przyszedt
,,dla nas i dla naszego zbawienia” 1 sprobowac wstapi¢ na Jego drogg.

Ksigzka niniejsza powstala w oparciu o pozytywne doswiadczenia bardzo wielu
0osOb w rozmaitym wieku, rozmaitej mentalno$ci 1 przekonan: od mocno 1 tradycyjnie
wierzacych do ateistow, 0sob o réoznym wyksztatceniu: od niepiSmiennych do posiadaczy
najwyzszych stopni naukowych. Swiadectwa te zostaty tu skrupulatnie zapisane, ale
przekonuja o wiele mocniej w bezposrednim zetknigciu z kim$, kogo udziatem bylo takie
do$wiadczenie. Jednak nawet utrwalone w ten sposdb moga sprawic¢, ze Czytelnik zapyta: ,,4
jesli to jednak prawda?” Ksiazka moze pomoéc dojs¢ do doswiadczenia wiary. Jest to
doswiadczenie, ze BoOg daje wszystko, co obiecal przez swego Syna Jezusa. Jest to
doswiadczenie spotkania z Zywym Bogiem, doswiadczenie radosci w modlitwie,
doswiadczenie nowego rozumienia Stowa Bozego, nowych zdolnosci do zycia, wigkszej
mitosci, pewnosci, ze Bog istnieje, doswiadczenia wstuchanych modlitw 1 przemiany zycia.

Ksigzka pokazuje sposob osiagnigcia tego doswiadczenia wiary w oparciu o model
katechumenatu pierwszych chrzescijan wzbogacony o wspolczesne metody katechetyczne.

Katechezy przedstawione w tej ksiazce maja charakter elementarny, co oznacza, ze nie



obejmuja wszystkiego. Kiedy do$wiadczenie wiary zostanie osiagnigte, nalezy je dalej
uzupetniac 1 poszerza¢. Tutaj zawarte sa jedynie, podstawowe wskazdéwki co do kierunku, w
jakim nalezy si¢ poruszaé, podstawowe wiadomosci niezbedne w poczatkowej fazie
katechizacji.

Aby ktokolwiek moglt rozpocza¢ te droge, musi pozna¢ samego siebie. Dlatego
trzeba koniecznie wejs¢ w swoja duszg 1 tam odczytaé swoj stan, swoje pozytywne i
negatywne doswiadczenia, swoje pragnienia i t¢sknoty, swoje Igki 1 niezadowolenie, swoja
wiar¢ 1 niewiarg. Dopiero poznajac i przyjmujac siebie takiego jakim sig jest naprawdg a nie
jedynie takiego, jakim si¢ chce i pragnie by¢, mozna dotrze¢ do prawdziwego dos§wiadczenia
wiary. Aby ulatwi¢ to poznanie siebie samego, ksigzka zawiera ¢wiczenia, ktore pozwalaja
rozpozna¢ swoj stan. Oprdcz tego potrzebna bedzie Biblia (lub przynajmniej Nowy
Testament). Najwazniejsze jednak jest aby si¢ modli¢. To modlitwa jest spotkaniem z Bogiem,
rozmowa z Bogiem.

Ksiazka posiada dwie gldéwne czeSci: pierwszy to sam katechumenat, dostosowany 1
opracowany zgodnie z naszymi potrzebami, na drugi natomiast skladaja si¢ propozycje
praktycznego zorganizowania katechumenatu w formie seminarium czy rekolekcji. Ma ona
charakter praktyczny, ale rowniez informacyjny. Jesli pragnie si¢ dotrze¢ do celu, ktory
zaklada ta ksiazka, nalezy posuwaé si¢ powoli 1 §wiadomie przechodzi¢ przez wszystkie
¢wiczenia 1 medytacje tu zamieszczone. Same wyktady w formie katechez nie doprowadza do
celu. Jest to tylko potowa drogi. Druga jej potowa jest modlitwa z glebi serca. Oczyszczaniu
serca stuza zaproponowane ¢wiczenia, nauce modlitwy za$ - medytacje.

Specyficzna nowoscia w tej ksiazce jest tzw. modlitwa o uzdrowienie wewnetrzne.
Katechumenat mianowicie nie przewiduje wytacznie odpuszczenia grzechow, ale takze
uzdrowienie z ran, ktore grzechy pozostawily w duszy. ... Zbawienie bowiem obejmuje
zdrowie zaro6wno duszy, ducha, jak i ciata. Prowadzacym grupy modlitewne i seminaria
ksigzka ta postuzy jako podrecznik. Dla pozostalych bedzie przewodnikiem na drodze do
do$wiadczenia wiary lub przynajmniej wyzwaniem do rozwazania o sensie zycia i o Drodze,

ktora jest Jezus Chrystus.



