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Chtopca zamurowalo ze strachu. Zanim mégt cokolwiek zrobié, sowa wbita swoje ostre pazury w rami¢ wroga, ktory
moze mimo woli zblizyt si¢ zbytnio do jej gniazda. Ignas bronit si¢ rozpaczliwie przed rozwsScieczonym zwierzgciem. W
koricu nie wiedziat juz jak sobie poradzié, ztamatl wiec sowie noge. W tym momencie zauwazyt, ze w jej oku pojawita
si¢ czarna kreska, ktéra w tgczéwce oka przebiegata prawie pionowo w doét. Chtopiec rozmyslat dtugo nad tym, co
przezyt w lesie. Ztamanie nogi, wedtug relacji Ignacego Peczely “a, pozostawito w tgczéwce znak.

Okoto 150 Iat temu, w roku 1831 , jedenastoletni chtopiec wegierski przedzieral si¢ przez gaszcz lesny. Drzewa byty
tak geste, ze na ziemig juz prawie nie docieralo §wiatto. Nie stychaé byto zadnego dzwigku. Czasem nagle przestraszata
si¢ jakas sarna i uciekata dtugimi skokami, potem znowu zalegata cisza. Stycha¢ byto juz tylko, jak tamia si¢ mate
gatazki pod stopami Ignasia.

Mimo ze Igna$ o tym nie wiedziat, obserwowalo go dwoje niesamowitych oczu. Nagle jakie$ potgzne co$ wystrzelito
z ciemnosci. Chtopca zamurowalo ze strachu. Zanim mdégt cokolwiek zrobié, sowa wbita swoje ostre pazury w ramig
wroga, ktéry moze mimo woli zblizyt si¢ zbytnio do jej gniazda. Igna$ bronit si¢ rozpaczliwie przed rozwscieczonym
zwierzgciem. W konicu nie wiedziat juz jak sobie poradzié, ztamal wiec sowie noge. W tym momencie zauwazyt, ze w
jej oku pojawila si¢ czarna kreska, ktéra w tgczéwce oka przebiegata prawie pionowo w dét. Chiopiec rozmyslat dtugo
nad tym, co przezyl w lesie. Ztamanie nogi, wedtug relacji Ignacego Peczely'a, pozostawito w tgczéwce znak.

Przemingly lata, i Peczely, najpierw mechanik z zawodu, ksztalcit si¢ na przyrodolecznika i homeopatg. Po czterech
semestrach studiow w Wiedniu uzyskat godnos¢ doktora medycyny. Kiedys zauwazyt u jakiegos pacjenta kreske w
teczéwce i nagle przypomniato mu si¢ przezycie z sowa. Wnioskowal, ze skoro ztamanie nogi spowodowato kreskg w
oku sowy, to i inne choroby winny pokazywac si¢ w teczéwce. 1

Tak narodzita si¢ irydologia! Peczely podzielit tgczéwke na 12 odcinkéw i przyporzadkowat kazdemu odcinkowi
rézne narzady. I tak np. w matym obwodzie bezposrednio wokoét czarnej Zrenicy ukazywaly sig rzekomo choroby
7otadka, Nogi miaty odpowiedniki w sektorach 61 7, narzady gtowy lezaty w gérnych odcinkach tgczéwki. W ten
sposéb przenidst w koncu catego czlowieka na malg teczowke. Prawie w tym samym okresie takze inni bioterapeuci i
homeopaci zaczgli traktowac tgczéwke jako pomoc diagnostyczna.

Irydologia stata sig¢ tak naprawdg znana dopiero od procesu przeciw bioterapeucie i irydologowi Felke, zwanemu
takze "glinianym pastorem"2. W ciagu tylko jednego roku leczyt on az 15.000 pacjentéw. Mimo iz twierdzit:
"Irydologia jest bezblgdna, nieomylna", zawiddt catkowicie. Mial on przed sadem postawi¢ 20 pacjentom diagnoze z
teczowki. Stwierdzit przy tym u m¢zczyzny z chorobg weneryczna - kita, nastgpujace "choroby": "Nieréwne Zrenice,
prawdopodobnie parazytoza. Pije dobry bulion i dobrg kawe, w nocy ma duzo snéw. Nogi zimne , nap6r krwi, uczucie
bolesnosci ciata, zwigzane z bélem krzyza, musiat kiedy$ skoczy¢ mocno na nogi, tatwo zapada na migreny, bol
zoladka, sktania si¢ ku kamicy pgcherzyka zéiciowego." Prawdziwej choroby nie rozpoznat. Podobnie byto z 19
innymi pacjentami.

Irydologia rozpoczgla jednak bez przeszkdd swdj zwycigski pochdd przez swiat Tudzi zabobonnych.

Oko - otwarcie watroby?

Kiedy 4000 Iat temu Iekarz chiriski badat pacjenta, postugiwat si¢ juz pewnym rodzajem irydologii.3 Jak los matego
cztowieka ma by¢ zalezny od gwiazd wielkiego kosmosu, tak tez, wedtug chiriskiego sposobu rozumowania, choroby i
organy wielkiego cztlowieka ukazuja si¢ w malym oku: Mikrokosmos odpowiada makrokosmosowi. Dla Chificzykéw
teczOwka byta otwarciem watroby. Kto przebadat ja doktadnie, mégt rozpoznaé tam wszelkie schorzenia watroby. Ale
oni widzieli na oku o wiele wigcej: gérna powieka odpowiadata §ledzionie, dolna zotadkowi, biatkéwka pokazywata
schorzenia ptuc, czarna Zrenica funkcjg nerki. Wewnegtrzny kat oka odpowiadat sercu, zewnetrzny wreszcie dawat
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poznanie serca i jelita cienkiego.

Szara eminencja u Zrddet dzisiejszej bioterapii Paracelsus, widziat oko jako mikrokosmos, czlowieka jako
makrokosmos i tworzyt zwiazki z astrologia.4 Odpowiednia nauka o makrokosmosie i mikrokosmosie stanowi jednak
nie tylko podstawe astrologii, ale takze czytania z linii reki, magii jak i akupunktury, oraz masazu receptoréw stop, jak
to widzieliSmy w poprzednich rozdziatach. A nauka ta byla wsréd bioterapeutéw w czasach Ignacego Peczely'a
rozpowszechniona nie mniej niz w naszych czasach.

Astrolog Libra pisal na poczatku XIX wieku na temat "Zodiacus (zwierzyniec) des Auges" (Zodiak oka): "Dlaczego
wszystko, co dzieje sig¢ w ciele, musi wyrazac sig w teczéwce? Z tego samego powodu, z ktérego w cztowieku odbija
si¢ wszystko, co dzieje si¢ w kosmosie. W oku kosmos cztowieka odzwierciedla si¢ w momencie jego narodzin, jak
rowniez zjawiska, ktére zachodzily w nim od tamtego momentu. Nie jest konieczne wykazanie, ze to odzwierciedlenie
ma miejsce takze w kazdej innej cz¢$ci ciata, ale tgczOwka nadaje si¢ najlepiej do obserwacji. "5

To, ze podzial teczOwki na dwanascie czesci, jak przyjmuja irydolodzy, odnosi si¢ do podziatu pél astrologicznego
zodiaku - jest tu widoczne.6

Obecnie wielu irydologéw wstydliwie neguje pochodzenie swojej sztuki i podejmuje préby pseudonaukowego
wyjasniania jej, aby uczyni¢ swoja dzialalno$¢ towarzysko przydatna. Faktem jednak pozostaje, ze stosuja takze
metode diagnostyczna na podtozu filozofii wschodniej oraz wyobrazei magicznych.

Cud oka

Oko ludzkie jest jednym z najcudowniejszych organéw naszego ciata. Wielkosci tylko piteczki pingpongowe;j,
przekazuje nam jednak to co najpigkniejsze, z tego co znamy: barwny Swiat Swiatla i ksztaltéw wokoét nas; Swiecaca
czerwien 16z, lazurowy blekit morza, jasng zieleii wiosny. W siatkéwce oka znajduje si¢ 6 miliondw czopkéw (dla
barwnego widzenia) i 120 milionéw precikéw (widzenie czarno-biate). Zebrane przez nie informacje opracowywane i
magazynowane sg w mézgu. W samym oku cudowny system troszczy si¢ o to, aby mimo skrajnych warunkéw
Swietlnych, do siatkéwki dotarta zawsze dokladnie prawidtowa ilos¢ Swiatta.

Istotnym sktadnikiem tego systemu jest iris czyli tgczéwka. Jesli jest silnie zabarwiona, oczy sa brazowe. jesli zawiera
malo pigmentu, oczy maja wyglad niebieski. Kolor tgczowki dziedziczymy po rodzicach. Przez precyzyjne
wspotdziatanie migsni Zrenica rozszerza si¢ w ciemnosci, podczas gdy w jasnym Swietle stoica zwgza si¢ do wielkosci
gléwki od szpilki. Aby sprostaé tym ciagltym ruchom, iris zbudowana jest gabczasto z najdelikatniejszych beleczek
podobnie do ptytek migawki aparatu fotograficznego. W zaleznosci od tego jak Swiatto pada na zbiér
uporzadkowanych beleczek, powstaje réznorodny wzor, ktéry w dodatku u kazdego cztowieka jest niepowtarzalny, tak
jak kazdy cztowiek posiada wtasny, niepowtarzalny odcisk palca. Wzor ten nie ma zadnego innego znaczenia. Préba
odczytywania, ze sposobu uporzadkowania beleczek i ich koloru, choréb, jest réwnie beznadziejna, jak préba zbadania
7 odciskéw palcoéw przestepey, czy ztamat on kiedys noge.

A wigce co lekarz moze zobaczy¢ w oku? Oczywiscie moze on przy doktadnym badaniu stwierdzi¢ wszelkie choroby,
wystepujace w samym oku. Tu jednakze interesuja nas choroby ciala, objawiajace si¢ migdzy innymi w oku.

Zacznijmy od biatkéwki. Ogdlnie wiadomo, ze z6itaczka objawia si¢ najpierw w spojowce czyli conjunctiva. Ma to
podstawe w tym, ze barwnik zétciowy widaé najlepiej na biatym tle, mimo iz znajduje si¢ w réwnym stopniu w
pozostatej skorze, ktéra jednak przewaznie jest nieco ciemniejsza. Za "zoéttaczka" kry¢ si¢ moga najprzerézniejsze
schorzenia; niewinne zaburzenia przemiany materii lub ztosliwy guz trzustki, zaburzenia funkcji watroby zwiazane z
przemiang leku (czgsto "tabletki") lub takze wirusowe zapalenie watroby. List¢ t¢ mozna kontynuowaé catymi
stronami, chcac wymieni¢ choroby powodujace zabarwienie z6lte. Znacznie rzadsze od z6ttych sa niebieskie
twardéwki, wystepujace w rzadkim schorzeniu kosci.
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Rogéwka oka moze by¢ réwniez dotknigta przy schorzeniach wirusowych (Herpes). Reaguje ona jednak tez
wyjatkowo wrazliwie na wysuszenie lub stosunkowo lekkie uszkodzenia. Czgsto rozwija si¢ wtedy owrzodzenie, a
pozostajaca blizna jest biala i nieprzezroczysta, tak ze zdolno$¢ widzenia moze by¢ silnie zaburzona. U wielu starszych
0s6b mozna zaobserwowac szary pierscienl, bedacy jednakze tylko niewinnym odlozeniem si¢ barwnika.

Przy ogélnych schorzeniach niekiedy dotknigta jest soczewka. Brak niektérych witamin lub przyjmowanie lekéw
moze spowodowaé zmetnienie soczewki, naruszajace zdolno$¢ widzenia. Powazne zmiany soczewki moga wystapicé
juz u niemowlecia, jesli jego matka przechodzita w czasie ciazy rézyczke.

Szczegdlne znaczenie dla lekarza ma obraz dna oka. Moze on obserwowac tu nie tylko siatkéwke, ale takze naczynia
krwionosne i nerw oczny. Naczynia krwionosne pokazuja tak wazne choroby jak arterioskleroza i cukrzyca. Nerw
oczny np. moze ulec zmianie przy guzie mézgu lub przy wzroscie ci$nienia Liquoru (ptynu mézgowo-rdzeniowego).

Zwr6émy jeszcze uwage na teczowke (iris), z ktérej irydolodzy pragna tak wiele odczytaé. Czesto jest ona réwniez
dotknigta przy zapaleniu naczyniéwki i obrzmiewa wtedy zielonkawo. Przyczynami takiego zapalenia moga by¢
ogniska zapalne, gruZlica, choroby weneryczne lub rzadkie postacie zapalenia stawow, ale oprécz tych symptoméw
ocznych musza wystgpowac jeszcze dalsze objawy, aby mozliwe bylo postawienie prawidtowej diagnozy. Cheé
odczytania przez lekarza czegos$ wigcej bytaby bledem.

Marskos¢ watroby czy maty palec?

Poniewaz pracy irydologa nie da si¢ poréwnac z badaniem lekarskim, mowa tu bgdzie stale o irydologii, a nie o
diagnozie z iris (z tgczOwki).

Prof. Schreck, znany okulista niemiecki, pisze: "Irydolodzy wykazuja zachowania techniczno-badawcze
przeciwstawne i catkowicie z tym (badaniem lekarskim) nieporéwnywalne. "Wypatruja" choroby ciata ludzkiego w
normalnej tkance tgczéwki, nawet w catkiem pobieznej obserwacji jej powierzchni."7 I kontynuuje: "Stoimy wigc tutaj
przed jedynym w swoim rodzaju, w calej wiedzy leczniczej, niestychanym paradoksem i groteska, nawet absurdem, ze
ludzie pragna z normalnej tkanki rozpoznawac choroby. Ten bezsens zwigksza si¢ przez to, ze maja na mysli nie
choroby badanej tkanki, ale nawet schorzenia narzadéw ciala, znacznie od niej oddalonych, bez jakichkolwiek
zwiazkéw organicznych... To , co maja na mysli irydolodzy i z czego "wypatruja" choroby ciata, jest niczym poza
prostym wariantem normalnej struktury i zabarwienia teczéwki, ktéremu nie mozna w zadnym wypadku przypisywac
znaczenia chorobowego, a tym samym zadnej wartosci diagnostyczne;j."

Mimo iz kazdy irydolog ttumaczy pacjentowi, ze istnieje tylko jeden klucz diagnostyczny do tgczéwki, prof. Jentzsch
naliczyt ich nie mniej niz 19. Poréwnuje on w tabeli az jedenascie systeméw. Maja si¢ tu manifestowac np. pomigdzy
230 a 240 stopniem, tzn. na szerokosci igly, w zaleznosci od klucza, watroba, maly palec, ramig, przepuklina, reka,

zebra, marsko$¢ watroby, gruczot krokowy lub pecherzyk zétciowy.8

Liczbe chordb szacuje si¢ na ok. 10.000. Nie jest jasne, jak mieszczg si¢ one wszystkie na matej przestrzeni teczéwki.

Badania naukowe

Poniewaz diagnoza z t¢czowki oka moglaby zaoszczedzi¢ wielu kosztownych badan, twierdzenia irydologéw poddano
powaznym studiom. Chcemy wypunktowac tylko niektére z nich.

Zacznijmy od obserwacji sowy Ignacego Peczely'a.
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Zmiang w oku sowy mozna by tatwo pokazac przez sfotografowanie oka przed i po ztamaniu kosci. Tego dowodu
nigdy nie mozna bylo przedstawié: Irydologia w dzisiejszej formie zaczgla si¢ wige juz od omytki odkrywcy. W roku
1957 dr Wohlisch mégt wykazaé, co zobaczyt 11-letni Ignas. Zaobserwowat on, ze przy zamykaniu powiek skoéra
mrugajaca przeciggana jest przez rogéwke z gérnego wewnetrznego w kierunku dolnym zewnetrznym, i ze przy
powolnym otwieraniu oka pozostaje przeciwna ruchéw gérnej powieki. Widzi si¢ wtedy, jak brzeg skéry mrugajace;j
przebiega przez tgczowke jako glteboko czarna, niezupelnie pionowa kreska. Fotografie Wohlischa sg tak
przekonywujace, ze jest to z pewnoscia prawidlowe wyjasnienie.9

Inny medyk10 Mozna by te liste badai naukowych kontynuowaé dowolnie. Bardzo dobry ich zbiér opublikowat prof.
Jentzsch w ksiazce O. Prokopa, "Medizinischer Okkultismus" (Okultyzm medyczny).

W Zzadnym badaniu irydolodzy nie potrafili podbudowac swoich twierdzen odpowiednimi wynikami.

Dlaczego jednak udaje si¢ tak wiele prawidlowych diagnoz?

Pewna kobieta powiedziata mi: "Wiele lat temu udatam si¢ do irydologa do Appenzellerlandu, bo 6wczesna praca
stata mi si¢ za cigzka i czulam si¢ mizernie. Stwierdzit, ze jestem zdrowa, ale potrzebne mi odprezenie i Srodki
wzmacniajace. Stwierdzit jednak "z pogodnego nieba", ze mdj woreczek z6iciowy ma sig Zle, i winnam go szanowac.
Dat mi pigutki ziotlowe, wspomagajace trawienie. Kilka lat pdZniej lekarz podczas rutynowych badan stwierdzit
prawdopodobnie wrodzona zéttaczke.

Jak wielu innych, pacjentka ta byta zaskoczona, ze irydolog tg¢ chorobg stwierdzit juz przed laty. W tym jednak
przypadku przyczyny nie trzeba szuka¢ daleko: wrodzona z6ttaczka uwidacznia sig¢ naprzemiennie w biatkdwce oka,
jak widzieliSmy to w poprzednim odcinku. Irydolog w tym przypadku postawit wigc diagnozg nie na podstawie
struktury tgczowki, lecz - jak 1 p6Zniej lekarz - zaobserwowat z6ite zabarwienie spojowki.

Pierwszym wigc powodem sukcesu diagnostycznego jest dobra obserwacja pacjenta. Dodac tu trzeba, ze pacjenci
czgsto zglaszaja swoje dolegliwosci, co utatwia sformutowanie diagnozy.

Na drugim miejscu wymieni¢ nalezy niejasny sposéb wyrazania si¢ irydologéw. Co to znaczy, "woreczek zétciowy
ma si¢ zle"? Jak z pewnoscig wiecie istnieja r6znorodne mozliwosci schorzen pecherzyka zétciowego, od kamieni
poprzez zapalenia do guzéw wiacznie. W tym przypadku jednak nie byt to wcale pgcherzyk zétciowy, lecz w sensie
$cisle medycznym watroba, ktéra przez niewinne zaburzenie przemiany materii przerzucata do krwi barwniki
z6tciowe.

Wigkszos¢ irydologéw nie zadowala sig jedng diagnoza, ale serwuja od razu cal listg. Przyktadem jest litania
"glinianego pastora Felkego". Juz krétki rzut oka na "diagnozy" pokazuje, ze w jakim$ miejscu przeciez musial mieé¢
racje: Bo komu si¢ w nocy nic nie $ni? Kto nie miewa czasem zimnych stép, kogo nigdy jeszcze nie bolaty plecy?

"Kto wiele przynosi", pisze dr Jentzsch, "przyniesie niejednemu co$." A jesliby ttumaczacy catkowicie chybit, ma
jeszcze w rezerwie szczeg6lnie oswiecajace wyjasnienie: Albo sa to znaki wskazujace na choroby rodzicéw lub
dziadkoéw, albo znaki te odnosza si¢ do "stabosci narzadu", ktéra w przysziosci mogtaby ewentualnie spowodowac
chorobe.

Trzecia przyczyna prawidtowych diagnoz prowadzi nas teraz do punktu, w ktérym koriczy si¢ bezpieczny i ucieszny
zaso6b trickéw irydologéw. Istnieje mozliwos¢ okultystycznej diagnozy irydologicznej przez wplywy medialne, jednak

jest ona raczej rzadka.

Okulista dr Jaensch pisze o tym: "Jesli nawet nie mozna zaprzeczy¢, ze okazyjnie przy diagnozie z oka pewna rolg
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odgrywa jasnowidzenie, albo ze diagnostyk oczny jako osoba nadwrazliwa odbiera tresci z Swiadomosci chorego,
nalezy jednak rozwazy¢: Media sa rzadkos$cia, z pewnos$cia nie wszyscy irydolodzy moga by¢ mediamill." Sa takze
irydolodzy pracujacy okultystycznie, ktérych diagnoza wtedy trafia w dziesiatkg. Ci "jasnowidzowie" iris, jakbym
chciat ich nazwaé, sa, wedtug dr Kocha, "medialnie uzdolnieni i dziataja przy pomocy réznych form gry medialnosci.
Teczéwka (iris) jest tylko ‘pomostem kontaktowym', wykorzystywanym do telepatycznego lub jasnowidzacego, albo
transowego dotknigcia Swiadomosci, lub pod§wiadomosci."

I tak doszliSmy do nastgpnego, decydujacego pytania, ktére nasuwa si¢ nieodparcie:
Czy irydologia jest okultystyczna?

Wedtug doswiadczen réznych duszpasterzy diagnoza irydologiczna nie w kazdym przypadku jest Swiadomie
praktykowana z zawierzeniem mocom okultystycznym lub medialnym. Dr Koch pisze: "Istnieje medialne,
okultystyczne stawianie diagnoz. Aby nie byto nieporozumien, chciatbym wyjasnié, ze okultystycznych irydologéw
jest mato. Wielu irydologéw nie ma nic wspdlnego z okultyzmem. Medyczna warto$¢ ich diagnoz pozostawia jednak
wiele do zyczenia, w wielu przypadkach jest bez znaczenia."12

Niebezpieczna jest jednak ta mata reszta, dziatajaca srodkami okultystycznymi. W dodatku nawet tytut "Dr med." nie
jest wcale gwarancja neutralnej irydologii. Dr Koch podaje w swoim "ABC okultyzmu", Ze z jego duszpasterstwa
korzystali wyksztalceni lekarze, ktérzy spowiadali si¢ ze swoich praktyk okultystycznych i z nich potem rezygnowali.

Nalezy postawi¢ pytanie, jak chronié si¢ przed terapeutami i lekarzami, ktérzy stosuja irydologig okultystyczna.
Rozmowa z terapeuta cz¢sto niewiele wyjasnia.

Problem lezy raczej w tym, czy mozna pacjentowi polecaé¢ metodg diagnozy, polegajaca nie tylko na filozofii
okultystycznej, ale w dodatku na omytce jej wynalazcy.

"Czy zdrowie za wszelka ceng"
"Effata" Wroctaw 1994, str. 103 -112
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