Nie bedziesz miat bogow
Joga

Jak wiecie, nie jestem przychylnie nastawiony doaywania technik wschodnich wzyciu
chrzescijanskim. Wezmy przykfad jogi - nie istnieje pegie < joga chrzécijariska>, joga
jest zawsze <pogaiska> - ktéra w Europie usituje si traktow& jako gimnastyk. Kiedys
powtarzalem jednemu guru to stwierdzenie, a on nwwygmial. Powiedziat: Wy na
Zachodzie jesteie napraw@ dziwacznj joga przecié nie jestzadng gimnastylg! Jsli
chcecie ¢ wywac jako gimnastyg to prosz bardzo, ale to nie przeszkodzi jej, by dokonata
swego".

Co jest dla nas szkodliwe? Jaki jest skutek jogé&t docéwiczenie cielesne, ktore ma za
zadanie uwolnienie ziemskiej energii, z ktgestdamy w kontakcie przez stawianie stop na
ziemi czy te przez podstawkregostupa jéli siedzimy na ziemi, i poprowadzenie jej do
czubka czaszki. Tam powinna sina spotk& z energi niebiesls. W momencie spotkania
zaniknie iluzja osobowegga".

To wszystko jest zrozumiate wydcznie w kontel§cie panteistycznym:czyli wszystko jest
bogiem i we wartrzu boskiej energii oddziekajsic dwa bieguny: energia ziemska i energia
niebieska, a catywiat jest tylko konsekwengjtego oddzielenia. lluzjaze istniejemy jako
byty osobowe, jest jednz konsekwencji oddzielenia tych dwoéch energii. 9 aby
uswiadomié sobie,ze jestémy bogami, wystarczy patzy¢ te dwie energie, i moment ich
zetknkcia jest whanie iluminacj. Zanika wtedyswiadoma¢ osobowa i pozostaje tylko
swiadoma¢ istnienia. Oto prosty schemat mistyki naturalieé@ra stara si spowodowa
wycofanieswiadomdci osobowej.

Freud poréwnywat to z déwiadczeniem przedosobowymjakie przeywa dziecko w tonie
swej matki. Nie jest ono jeszcZwiadome na sposOb osobowy, alge w fuzji ze swaqj
matka. W mistyce naturalnejyje sk w fuzji, w stopieniu z catnatug, a poniewa natura jest
uwazana za bosk jest s¢ w ,,bogu”i jest st ,bogiem” Taka droga prowadzi nas dokfadnie
w odwrotnym kierunku i modlitwa chrzécijanska.

Modlitwa chrzescijanska jest przede wszystkim dialogiemgdzyosobowym. Ja" zwracam
sie¢ do Bazego ,Ty": moj Ojcze, nasz OjczeModlitwa chrzdcijanska zaktada odbnas¢
osob. Jdi ¢wicze joge, moje ,ja" osobowe si rozptywa, coraz mniej jestem w stanie Si
modli¢. Owszem, mog wprawdzie odczuwanaturalm pogod ducha, uspokojenie, ale nie
ma to nic wspolnego z pokojem nadprzyrodzonym, ykidioze nam dé& wytacznie Duch
Swicty. Pokdj DuchaSwictego jest wspolnat jest komurq z Ojcem i Synem w osobowej
relacji zaufania i miéci.

Nie mazna przygotowywat sie do modlitwy éwiczac joge czy zen Modlitwa chrzécijanska
jest histora mitosci. W mistyce naturalistycznej mi#é nie ma najmniejszego sensu. By
kocha& trzeba by we dwoje. Natomiast w mistyce naturalnej wszystigzanicza s do
nieosobowego, boskiegga”. Jedyn definicg Boga w Biblii znajdujemy éw. Jana:Bdg
jest mitgcig (1 J), a buddyzm méwi o mioi jako o niebezpiecznej iluzji. Trzeba awi
dokond radykalnego wyboru.

Zobaczcie w jaki sposob umart Jezus Budda. Budda odszedt w pozycji lotosu. Wszystkie
energie g wtedy skoncentrowane napku i w ten sposob on wycofaksiv glab siebie, do
wnetrza. Tymczasem Jezus jest catkowicie rggokty na krzyu w gecie ukazugcym
pragnienie przyaigniecia wszystkich do siebie. Jezus to cziowiek catlkbsvoddany, ktory
btaga Ojca, by przebaczyt Jego oprawcom, daje DSelietego przed odégiem do Ojca. Z
jednej strony Budda, skoncentrowany na samym sabidrugiej strony Chrystus, ktory
pokazuje nam dregdaru z siebie. Musimy wybéa

Przez praktyke jogi energia podnosi s w gor wzdhuwz kregostupa, otwiera pewne centra
energetyczne, ktére nazywamy czakramami, od@®eierap nas na moce okultystyczne. Te



energie ziemskie i niebieskie nazywamy energianitgktycznymi, a wgc takimi, o ktérych
nauka nie jest w stanie nic powiedziélie mana ich zmierzy ani ich opisé, objawiaja si¢
jedynie przez skutek. Kazdy z czakraméw otwiera nas na kolejny poziom emergi
okultystycznej. W systemach naturalistycznych beégt jenergi, istnieje wgc szerokie
spektrum energii okultystycznych, poczy@jod najwyszego poziomu duchowega @o
materg, a czakramy otwierajnas na rgne poziomy tych energii.

Zwigzek miedzy praktykami wschodnimi a okultyzmem jest taki, ze praktyki jogi
otwierap czakramy i powoduj fuzjc z energiami. Jeli macie dosfp do technik,
umazliwiajacych wspotprag z tymi energiami, to wchodzicie w okultyzm. Magjest
uzywaniem energii okultystycznych, ale duché&avschodnia zabrania postugiwania si
tymi energiami.

Wazny autor wschodni, Patamali, ktory zebrat wszystkie teksty dotyce jogi, bardzo
surowo przestrzega przedywaniem tych energii, ktéreaslo dyspozycji cziowieka w miar
otwierania s konkretnych czakramow. Moéwi tak:aby uzywaé tych energii, musicie
wspotpracowd z duchami, ktore zagglzag danymi poziomami tych energii”.Tutaj
pojawiap si¢ duchy.

Zachod nie postuchat ostrzgenia mgdrcow Wschodu i uzywa technik wschodnich, aby
otworzy¢ czakramy, bo chcezywaé tych energii, a wic zajmow& siec magh. Nie mana
jednak uzyskarezultatbw wswiecie okultystycznym bez wspétpracy z duchamirétdza
tym $wiatem. Wszyscy, ktorzy podejmugliziatania wéwiecie okultystycznym, wspoétpracuj

z duchami. To, co mOwj jest owocem mojego osobistegosw@mdczenia oraz diugiego
doswiadczenia duszpasterskiego w tej dziedzinie i idlugstudiow nad dokumentami
literatury okultystycznej, ktére ujawnigfakt wspotpracy z duchami. Oczyeie autorzy ci
mowia nam,ze te duchy sdobre, ale nie natg w to wierzy.

Nie ma zasadniczej rénicy miedzy magia czarng a biala, bo magia jest zawsze magi

W obu przypadkach aywamy sit okultystycznych, tajemnych, z pomogakiega
postugujpcego nam ducha, ciwego zafascynowanas moa, wkadz, ktéra nam daje i w ten
sposob odagna¢ nas od Jezusa Chrystusa. Zawtatas z drogi ewangelicznego ubdstwa,
odwrock od ducha stiby naszego Panawprowadzi¢ nas na drog pychy i wkadzy nad
innymi, a wigc na drog ktamstwa.

Jesli ktokolwiek z was uczestniczyiw jakiché dziataniach okultystycznych, nawet z intencj
czynienia dobra, tak jak to byto w moim przypadkiech przeczyta na nowo Katechizm
Kosciota Katolickiego, szczegdlnie rozdziat o balwoetstwie, ktéry komentuje pierwsze z
przykaza: bedziesz oddawat c#é tylko twojemu Bogu. Znajdziecie tam pe@pienie
wszystkich praktyk okultystycznych. Czarnej magizpwiscie, bo to jest magia czyua zto,
ale rébwnie magii biatej, nawet jdi jej celem jest czynienie pozornego dobfa. dobrze, ze
chcesz czyrd dobro, ale nie wszystkiegsrodki sa dozwolone.Nie mazemy wzywda ztego
ducha po to, by czyaidobro, poniewa on kedzie umiat subtelnie poprowadzivas tam,
gdzie wcale nie chcecie @g6j Jw sw. Ignacy z Loyoli méwit: aby nas odeigng¢ od
Chrystusa - szatan nigdy nie przedstawia nam Za o, ale jako rodzaj, pozoér dobra,
zebymy za nim poszliW ten sposéb stopniowo odga nas od Boga i zostaniemy
pochwyceni w jego sidta. Wtedy trzeba krzyez® Jezusa;Panie Jezu, ulituj st nade mn
grzesznikiem"Pan Jezus wyzwolit nas aaierci grzechu przez swpgmieré na krzyu.
Takie jest zwygjstwo, ktore Jezus chce objawm naszynrzyciu, ale do tego potrzebna jest
pokora wyznania tegoze zbhdzilismy i zlozenie wszystkich ztych mocy u stép kray
Jezusa, a tak wyrzeczenie gitego wszystkiego, by pozostavytacznie pokornym stug
Jedynego Pana.
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O. Joseph-Marie Verlinde urodzit s w 1947 r. w Belgii. Jego poszukiwania duchowe
zaprowadzity go, jako miodego pracownika naukowedo, praktykowania medytacji
tansendentalnej. Staksiczniem Maharishi Mahesh Yogi,¢glzit cztery lata w himalajskich
klasztorach buddyjskich (aszramach). ¢bigt hinduizm i jego praktyki. Po powrocie do
Europy zostat weaignicty w nurt ezoteryczny i zostat bioenergoterapeudopiero po
diuzszym czasie zdat sobie sprgwe s to praktyki niezgodne z EwangeliJest znanym
specjalist w dziedzinie zagrgen okultystycznych. Jegéwiadectwo jest tym cenniejszee
sam doskonale zna te zaggaia z autopsji. Od 1983 roku jest kaptanem.



